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MANIFESTO — 28 DE ABRIL

Dia em memo©ria das vitimas de acidentes e doenc¢as do trabalho
Trabalhar sim, sofrer néGo!

No dia 28 de abril, reafirmamos nosso compromisso histérico com a defesa da vida, da saude e da
dignidade da classe trabalhadora. Esta data ndo é apenas simbdlica: € um marco de meméria, denuncia
e luta. E o dia em que lembramos aqueles que perderam suas vidas ou a plena condicdo de salide em
razdo de um modelo de produgdo que, muitas vezes, coloca o lucro acima da vida e ignora o trabalhador

como ser humano.

Diariamente, milhares de trabalhadores e trabalhadoras sdo expostos a condi¢Bes inseguras, jornadas
exaustivas, assédio, adoecimento fisico e mental. Acidentes poderiam ser evitados e doencas poderiam
ser prevenidas. Mas, em vez disso, assistimos ao avango de formas de contratagao precarias, a
negligéncia e aos ataques da legislacdo de salde e seguranga e a tentativa constante de inocentar

empregadores irresponsaveis.

A precarizacdo do trabalho se expressa na terceirizagcdo indiscriminada, na pejotiza¢do, na intensificacdo
do trabalho e na invisibilizagdo do adoecimento, especialmente o adoecimento mental, cada vez mais
presente nos ambientes laborais. Soma-se a isso o enfraquecimento da fiscaliza¢do e as dificuldades
enfrentadas pelos sindicatos para acessar os locais de trabalho e cumprir seu papel histérico de defesa

da classe trabalhadora.

Diante desse cenario, reafirmamos que trabalho digno e decente ndo é concessdo — é direito. E que a
saude do trabalhador ndo pode ser tratada como custo, mas como prioridade absoluta. Nao
aceitaremos retrocessos. Ndo aceitaremos a naturalizagdo da dor, do sofrimento e da morte no

trabalho.

Neste 28 de abril, erguemos nossa voz em memoria das vitimas e em defesa dos que seguem lutando.
Denunciamos a precarizagdo e exigimos politicas publicas efetivas, fiscalizagao rigorosa, valorizagdo dos

profissionais de saude e seguranga do trabalho e o fortalecimento da organizagdo sindical.
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Nosso compromisso é com a vida e nossa luta é permanente. E dentro dos nossos valores, hasteamos as

seguintes bandeiras de luta:

e Defesa da manutencdo do carater preventivo e protetivo das normas de saude e seguranca do
trabalho, com fundamento nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da
valorizagao do trabalho;

e Garantia da entrada em vigor da nova reda¢do da NR-01, a partir de 26 de maio, com a devida
inclusao e gestao dos riscos psicossociais nos ambientes de trabalho;

e Reducdo da jornada de trabalho, com o fim da escala 6x1, como medida de promocdo da saude,
da qualidade de vida e de prevencdo de acidentes e adoecimentos;

e Promocgdo de agbes articuladas entre os Ministérios do Trabalho, da Saude e da Previdéncia,
fortalecendo as politicas publicas de saude do trabalhador;

e Inclusdo efetiva das entidades sindicais nas a¢des de fiscalizagdo, especialmente nas etapas de
planejamento e execugdo, em consonancia com os principios estabelecidos na Convengdo n?
148 da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT);

e Reconhecimento da autoridade sanitaria aos CERESTs, assegurando condigdes para a realizagdo
de agdes de fiscalizagdo nos ambientes de trabalho;

e Combate a terceirizacdo e a pejotizacdo, inclusive no ambito do SESMT, por representarem
formas de precarizacdo e fragilizacdo da protecdo a salde e seguranca;

e Democratizagdo dos Servicos Especializados de Medicina e Seguranca do Trabalho (Sesmt) das
empresas, para que deixem de ser propriedades dos empresarios e passem a ter controle social;

e Fortalecimento das Comissdes Internas de Prevengdo de Acidentes e Assédio - CIPAs,
garantindo ampla liberdade de organizacdo e atuacdo de seus membros nos seus locais de
trabalho;

e Apoio as iniciativas pelo banimento do amianto e de todos os agentes e produtos cancerigenos,
em defesa da vida e da saude;

e Defesa intransigente do Sistema Unico de Saude (SUS), com base nos principios da
universalidade, integralidade e equidade, como politica publica essencial a saude da classe

trabalhadora;
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e Defesa, divulgacdo e ampliacdo da Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho, como
instrumento essencial para o reconhecimento, notificacdo e prevengado dos agravos a saude dos
trabalhadores.

e Atualizagdo do formulario da CAT (Comunicacdo de Acidente do Trabalho), em conformidade
com a Lista de Doencgas Relacionadas ao Trabalho, garantindo o correto registro dos agravos a
saude dos trabalhadores;

e Estimulo a criagdo e fortalecimento de Secretarias ou Departamentos de Saude da Trabalhadora

e do Trabalhador nas entidades sindicais e nas dire¢cdes estaduais da Central.

S3o Paulo, 28 de abril de 2026
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